
指肌放放杯

利用長夾子，把各種顏色的小骨頭夾到相對
應顏色的杯子中，不僅能鍛鍊手指指力、手
眼協調、與專注力，同時透過顏色的分類，
訓練高齡者認知及邏輯思考能力。
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透過小鳥夾子、收納木樁及可愛的果樹果實
等元件，將不同顏色的果子夾到相應顏色區
域，可以比速度、比分數，促進高齡者的腦
部認知，精細手部動作，以及人際互動。

小鳥吃果實
夾夾樂

D E S C R I P T I O N
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動物積木
疊疊樂
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以疊疊樂的方式協助高齡者訓練手部及眼睛
的協調與平衡，透過繽紛配色增加空間概念
和顏色認知，並可搭配骰子和遊戲紙卡完成
任務，活化腦力。



藉由對角線與面的組合運用，讓長輩由簡單
到複雜的進階學習。 由海洋深淺藍與白色
交錯建構，從2D到3D的空間，拼出令人驚
喜的創意圖形。
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藍色海洋積木



線索積木

D E S C R I P T I O N
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由線到面、大和小、實心到空心的比較與變
化，豐富的線條，提升高齡者的專注力與興
趣，可動腦拼湊出無限的創意圖形，讓高齡
者培養多元的思維與觀察能力。



搖擺釣魚樂

D E S C R I P T I O N
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獨特的雙向魚鈎設計，可一次釣起兩隻魚。
魚、蟹、海星底部採弧形設計，可作為手部
「推與搖」的遊戲，也讓釣魚時產生搖擺，
增添挑戰與趣味。其中，雙人釣竿的設計，
可兩人合作或單人雙手操作，讓釣魚活動更
充滿變化。
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搖搖小樹苗
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集合了套圈圈與丟豆袋的玩法，提供豐富、
新穎的遊戲樂趣。弧形底座可搖擺，增加投
擲挑戰，3個不同位置的孔洞設計讓丫形樹
枝可正插或斜插，滿足拋擲圈環的多元玩法。
丫形樹枝有柱狀凸點，可懸掛圈環，樹枝上
也有獨特的刻槽設計，可與圈環卡合，創造
多角度的投擲遊戲。
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中風模擬
體驗組

D E S C R I P T I O N

利用特殊裝備，讓體驗者藉由外再限制得增
加，以及現場階梯及各項體驗區的設計，體
驗半身麻痺中風者身體上之退化所造成之不
便，進而了解到中風患者的心理及身體，因
此能更體貼的對待中風患者，並進而協助他
們。
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老化模擬
體驗組

D E S C R I P T I O N

讓參與者從頭到腳的穿戴特製老化體驗設備，
可以親身感受到眼睛視力模糊、重聽、駝背、
四肢僵硬不靈活的老化情況，體驗老化所帶
來的身心變化，模擬體驗高齡者會產生的各
種狀況，因此能更能同理高齡者，達到教育
意義。
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